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AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE OBBLIGATORIO

Corso di aggiornamento professionale obbligatorio per gli Operatori socio-sa
nitari dei servizi territoriali: C.P.S.; Servizio Psico Sociale; U.O.N.P.I.;
N.Q.T.; Consultorio.
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"CORSO SPECIALISTICO DI ADDESTRAMENTO

ALLA CONDUZIONE DI GRUPPI ETEROCENTRATI"

PROGETTO DI MASSIMA
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Tema: Corso Specialistico di Addestramento alla conduzione di Gruppi
eterocentrati

Obiettivi: Il Corso si propone di far acquisire ai partecipanti le
informazioni basilari ed i principali strumenti per la
conduzione di gruppi eterocentrati.

Col termine di gruppi eterocentrati si intendono tutti i
gruppi che si incontrano per discutere, decidere, orga-
nizzare.

Per la sua brevita e per il suo intento specialistico il
Corso escludera gli aspetti "formativi" dell'apprendimen-
to, cioé i risvolti pertinenti il "mondo interno" dei. par
tecipanti. a

Contenuti: Vi sara una breve parte informativa in apertura ed in con-
clusione, sui seguenti contenuti:

a. -problemi del gruppo eterocentrato: definizione e usij;

b. -modalita di organizzazione del gruppo;

¢c. -ruolo e stili di intervento del conduttore di gruppo
eterocentrato.

La parte intermedia del Corso consisterd in una serie di
esercitazioni attive (casi, simulazioni, incidenti critici)
che chiederanno 1l'intervento attivo e diretto dei parteci-
panti. Ad ogni esercitazione seguirad approfondita riflessio
ne collettiva.

Destinatari: Il Corso é rivolto agli operatori socio-sanitari dei Ser-
vizi territoriali (Servizio Psico-Sociale, U.O.N.P.I.,
N.O.T., C.P.8.; Ostetriche del Consultorio) e, compatibil-
mento con il numero, potra essere aperto anche ad altri
operatori socio-sanitari interessati.
Data la caratteristica del Corso, la partecipazione é ri-
gorosamente volontaria e sara riservata ad un numero non
superiore alle 12 persone. La precedenza verra data agli
operatori che gia gestiscono nella loro pratica di lavoro
gruppi eterocentrati.




Durata e Frequenza: Il Corso verra articolato in 5 giornate di lavoro
(ore 9.30/13.00 - 14.30/18.00) per 5 settimane,
possibilmente comsecutive.

Metodologia: Il Lavoro sara svolto in un piccolo gruppo di non oltre
12 partecipanti.
Sono previste, comunicazioni teoriche, discussioni di
gruppo ed esercitazioni attive finalizzate non solo alla
"comprensione'" da parte dei partecipanti dei’ problemi di
gruppo, ma anche all'allenamento degli stessi alla condu
zione.

Docenza: Il corso sara realizzato dal dr. GUIDO CONTESSA dell'Associa-
zione di Ricerche e Interventi Psico-Sociali e Psico-Terapeu-
tici di Molinetto di Mazzano (BS), Via Brescia 6 - telefono:
030/2620589. (Si allega curricolo)

Coordinamento: Verra effettuato dal Servizio Psico-Sociale nella-per-
sona dell'assistente sociale BRUNA ZONTA,

Preventivo Spesa: 600.000 lire pitu IVA per ogni giornata.

Complessivamente 1'ammontare é di lire 3.000.000 piu
IVA.




